centrale

Benvenuti

Vi diamo un caloroso benvenuto nel nostro ristorante,
inaugurato nell’anno 2002 dalla passione e dalla

tradizione dei ristoranti a gestione familiare.

| nostri piatti esprimono un viaggio della cucina
gastronomica del Mediterraneo, selezionando
i migliori prodotti reperibili e prediligendo I'agricoltura e

gli allevamenti locali.

Vi auguriamo buon appetito

Executive Chef Canio e Team

Cit.
Se siete soddisfatti ditelo a tutti,

se non lo siete ditelo a noi



Insalate / Salat

Insalata Verde

Insalata verde

Griiner Salat

Pomodori e cipolle

Pomodori, cipolle

Tomaten, Zwiebeln

Insalata mista

Insalata verde, carote, barbabietole, mais, pomodoro

Griiner Salat, Karotten, Randen, Mais, Tomaten

Insalata Centrale

Insalata mista, rucola, scaglie di Parmigiano
Gemischter Salat, Rucolasalat, Parmesanspdne

Insalata nizzarda

Insalata mista, uovo, olive, acciughe, tonno
Gemischter Salat, Ei, Oliven, Sardellen, Thunfisch

Insalata Valle Verzasca

Insalata mista, filetti di petto di pollo, formaggio dell’alpe, pomodorini, crostini,

germogli

Gemischter Salat, Hahnchenbrustfilets, Alpkdse, Kirschtomaten, Croutons, Sprossen

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

8.00
77

9.00
77

10.00

77

17.00

20.00

23.00



Antipasti / Vorspeisen

Bruschette con pane Vallemaggia

Pomodorini, aglio, origano, olio EVO, formaggio dell’alpe — 4 pezzi
Kirschtomaten, Knoblauch, Oregano, EVO-Ol, Bergkdse — 4 Stiick

Carpaccio di salmone affumicato

Salmone, cipolle, capperi
Gerducherter Lachs, Zwiebeln, Kapern

Carpaccio di manzo

Carpaccio di manzo,rucola, scaglie di Grana Padano

Rindscarpaccio,Rucola, Grana Padano Flocken

Insalata di mare (tiepida)

Polpo, seppie, calamari, gamberetti
Kraken, Tintenfish, Crevetten

Prosciutto di Parma con bufala

Prosciutto di Parma, mozzarella di bufala

Rohschinken, Biiffelmozzarella

Insalata di polpo e patate alla barese

Polpo, patate
Oktopus, Kartoffeln

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

2 porz./ | porz.

12.00

7

19.00/23.00

19.00/23.00

19.00 / 25.00

24.00

24.00



Rosticceria / Rotisserie

Alette di pollo

Alette di pollo, salsa bacon, patatine fritte
Hdhnchenfliigel, Speck Sauce, Pommes frites

Hamburger “Allison”

Hamburger di manzo, insalata, pomodoro a fette, cipolle, Fontina,
salsa bacon, patatine fritte
Rindfleischburger, Salat, Tomatenscheiben, Zwiebeln, Fontina-Kdse,

Speck Sauce, Pommes frites

1/2 Pollo croccante

Mezzo pollo con salsa, patatine fritte
Halbes Hdhnchen mit Sauce, Pommes frites

Fiori di zucca in pastella (6 pz)

fiori di zucca in pastella di farina, fritti

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

16.00

22.00

23.00

12.00
Pl



Paste e risotti

Spaghetti al pomodoro

Spaghetti, salsa di pomodoro

Spaghetti mit tomaten sauce

Lasagne della casa

Lasagne fresche
Frische Lasagne

Spaghetti alla bolognese

Spaghetti, salsa di pomodoro, macinato di maiale e manzo
Spaghetti, Tomatensauce, Gehacktes Schweine und Rind Fleisch

Mezze maniche all’arrabbiata

Pennette, salsa piccante al pomodoro

Frische Makkaroni, scharfe Tomatensauce

Gnocchi speck e zola

Gnocchi di patate, panna, gorgonzola, speck croccante
Kartoffelgnocchi, Sahne, Gorgonzola, knuspriger Speck

Mezze maniche alla carbonara

mezzemaniche,uova,pecorino,pancetta

mezze maniche, Eier, Pecorino-Kdse, speck

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

2 porz./ | porz.

13.00/15.00
77

17.00

Contiene
sedano Enthdlt

Sellerie

15.00/17.00

Contiene
sedano Enthdlt

Sellerie

14.00/17.00
77

18.00 / 20.00

17.00/ 20.00



Tagliatelle paglia e fieno

Carciofi, prosciutto crudo, panna, scorza di limone
Artichoken, Roh Schinken, Rahm, Zitronen

Orecchiette fresche con salsiccia e pecorino

Orecchiette fresche, salsiccia, pecorino
Frische Orecchiette, Wurst, Pecorino-Kése

Ravioli di magro freschi gratinati

Ravioli freschi con ripieno di ricotta e spinaci, formaggio gratinato
Ravioli gefiillt mit Ricotta und Spinat, liberbackener Kdse

Spaghetti Pedros

Spaghetti, carne di manzo, curry, panna, pomodoro

Spaghetti, Rindfleisch, Curry, Rahm, Tomaten Sauce

Mezze maniche al salmone

mezze maniche, salmone, zucchine, salsa allo zafferano e panna

mezze maniche, Lachs, Zucchetti, Safran Sauce mit Rahm

Spaghetti allo scoglio

Spaghetti, frutti di mare, pomodoro
Spaghetti, Meeresfriichte, Tomaten Sauce

Mezze maniche con polpo e olive taggiasche

Mezze maniche freschi, polpo, pomodorini, olive taggiasche

Mezze maniche, Krake, Kirschtomaten, Taggiasche-Oliven

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

22.00

17.00/21.00

22.00

18.00/22.00

20.00 / 23.00

21.00/25.00

24.00



Specialita vegane / Vegan

Purea di fave con crostini di pane 24.00

Crema di fave, pane casereccio g 7

Ackerbohnenpiiree mit Croutons

Seitan ai porcini

Seitan, porcini, panna di soia 30'00
Seitan Schnitzel, Steinpilze, Sojarahm 7 o
Supplementi / Zuschlag
Cipolle, acciughe, capperi, carciofi, funghi, olive, rucola
Zwiebeln, Sardellen, Kapern, Artischocken, Pilze, Oliven, Rucola 200
Mascarpone, gorgonzola, Scamorza, mozzarella, prosciutto cotto, gamberetti
Mascarpone, Gorgonzola, Scamorza, Mozzarella, gekochter Schinken, Garnelen 2.50
Salmone, prosciutto crudo, bresaola, gamberoni, funghi porcini
Lachs, Rohschinken, Bresaola, Riesencrevetten, Steinpilze 4.00
Riduzioni / ErmaBigungen
Pizza piccola: - 2.00 (per pizze fino a fr. 18.00) o - 3.00 (dai fr. 19.00) -2.00/-3.00
Kleine Pizza: - 2.00 (fiir Pizzas bis fr. 18.00) oder - 3.00 (ab fr. 19.00)
Divisione della consumazione / Aufteilung des Verbrauchs

5.00

Supplemento per la consumazione da dividere in due piatti

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan



Carne / Fleisch

Bistecca di manzo alla griglia

Bistecca di manzo (200gr) con patatine

Rindersteak (200g) mit pommes frites

Luganighetta con risotto al Castelmagno

Riso, luganighetta, formaggio castelmagno Risotto,

Schweinswiirstchen, castelmagnokdse

Scaloppina impanata

Scaloppina di maiale impanata con patatine
Paniertes Schweineschnitzel mit pommes frites

Ossobuco di vitello cotto a bassa temperatura

Ossobuco, risotto allo zafferano

Ossobuco, Safranrisotto

28.00

27.00

28.00

34.00

Cordon Bleau ‘““Centrale” 400gr / 800gr 28.00/37.00

Carne di maiale (400gr o 800gr), prosciutto cotto, formaggio con patatine

Schweinefleisch (400g oder 800 g), gekochter Schinken, Kdse mit pommes frittes

Scaloppina di vitello ai porcini

Scaloppina di vitello ai porcini con riso.
Kalbschnitzel mit steinpilz

Tagliata di manzo “Black Angus”

Tagliata di manzo (230gr), rucola, scaglie di Grana Padano con patatine e verdura
Rindstek, Rucola, Grana Padano Flocken mit pommes frites Gemiise

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

37.00

38.00



Pesce / Fisch

Filetti di pesce persico croccanti

Pesce persico, burro e salvia con patate bollite
Eglifilet, Butter und Salbei mit gekochte Kartoffeln

Filetto di tonno crudaiola

Tonno, pomodorini cherry, rucola, scaglie di grana con patate bollite
Thunfisch, Kirschtomaten, Rucola, Parmesanflocken mit gekochte Kartoffeln

Trancio di salmone alla piastra con salsa citronette

Trancio di salmone, olio EVO e limone, con patate bollite
Lachs,frische citronette sauce mit gekochte Kartoffeln

Fritto misto di mare

Calamari, seppioline, gamberetti con patatine
Kalmare, Tintenfische, Garnelen mit pom frit

Gamberoni “Black Tiger” moda Chef

Gamberoni sfumati con cognac, limone, aglio, prezzemolo con riso

Riesencrevetten mit Cognac, Zitrone, Knoblauch, Petersilie mit reise

Filetto di sogliola salsa allo chardonney

Filetto di sogliola vino salsa al vino bianco con riso Sohle
filet an mugnaia art mit rese

Contorni / Beilage
Supplementi per contorni aggiuntivi
Riso

Patatine fritte, patate arrosto,patate bollite
Risotto allo zafferano, verdure di stagione

Divisione della consumazione / Aufteilung des Verbrauchs
Supplemento per la consumazione da dividere in due

piatti

29.00

la, 6a, 7a, 8a

32.00

28.00

33.00

la, 6a, 7a, 8a

37.00

la, 6a, 73, 8a

34.00

la, 63, 72, 8a

3.00

4.00

5.00

5.00



Pizze cottura nel forno a legna

Margherita

Pomodoro, mozzarella, basilico

Tomaten, Mozzarella, Basilikum

Funghi

Pomodoro, mozzarella, funghi

Tomaten, Mozzarella, Pilze

Gorgonzola

Pomodoro, mozzarella, gorgonzola
Tomaten, Mozzarella, Gorgonzola

Napoli

Pomodoro, mozzarella, acciughe, capperi
Tomaten, Mozzarella, Sardellen, Kapern

Prosciutto

Pomodoro, mozzarella, prosciutto

Tomaten, Mozzarella, Schinken

Pugliese

Pomodoro, mozzarella, olive, cipolle
Tomaten, Mozzarella, Oliven, Zwiebeln

Caprese

Pomodoro, mozzarella, pomodoro fresco a fette, rucola

Tomaten, Mozzarella, frische Tomaten, Rucola

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

14.00

7
la, 6a, 7a, 8a

16.00

7
la, 6a, 7a, 8a

16.00

7
la, 6a, 7a, 8a

17.00

la, 4a, 62, 7a, 8a

17.00

la, 6a, 7a, 8a

18.00

7
la, 6a, 7a, 8a

18.00

7
la, 6a, 7a, 8a



Mascarpone

Pomodoro, mozzarella, mascarpone

Tomaten, Mozzarella, Mascarpone

Melanzane

Pomodoro, mozzarella, melanzane, Parmigiano, aglio

Tomaten, Mozzarella, Auberginen, Parmesankdse, Knoblauch

Quattro formaggi

Pomodoro, mozzarella, formaggi misti

Tomaten, Mozzarella, gemischter Kdse

Cantabrico

Mozzarella di bufala, acciughe-Cantabrico, pomodorini

Mozzarella di bufala,Sardellen-Cantabrico, Cherrytomaten

Diavola

Pomodoro, mozzarella, salame piccante

Tomaten, mozzarella, scharfer Salami

La sarda

Pomodoro, mozzarella,capocollo, pecorino

Tomaten, Mozzarella, Salamibecher Pecorino-Kdse

Prosciutto e funghi

Pomodoro, mozzarella, prosciutto,funghi

Tomaten, mozzarella, Schinken, Pilze

Rustica

Pomodoro, mozzarella, pancetta, cipolle
Tomaten, Mozzarella, Speck, Zwiebeln

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

18.00

7
la, 6a, 7a, 8a

18.00

7
la, 6a, 7a, 8a

18.00

7
la, 6a, 7a, 8a

21.00

la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 73, 8a

19.00

la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 7a, 8a



Ticinese

Pomodoro, mozzarella, luganighetta

Tomaten, Mozzarella, Schweinswiirstchen

Calzone

Pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, uovo

Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze, Ei

Delicata

Pomodoro, mozzarella, prosciutto, mascarpone

Tomaten, Mozzarella, Rohschinken, Mascarpone

Paesana

Pomodoro, mozzarella, mascarpone, spinaci

Tomaten, Mozzarella, Mascarpone, Spinat

Tonno e cipolle

Pomodoro, mozzarella, tonno, cipolle

Tomaten, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebeln

Vegetariana

Pomodoro, mozzarella, verdure, aglio

Tomaten, Mozzarella, Gemiise, Knoblauch

Wiirstel & chips

Pomodoro, @ mozzarella, wirstel, patatite fritte

Tomaten,Mozzarella, Wiirstel,Pommes frittes

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

20.00

la, 6a, 73, 8a

20.00

la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 7a, 8a

20.00

7
la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 73, 8a

21.00

7
la, 6a, 7a, 8a

20.00

la, 6a, 7a, 8a



Valtellina

Pomodoro, mozzarella, bresaola, scaglie di Parmigiano, rucola
Tomaten, Mozzarella, Bresaola, Parmesanspdne, Rucola

Genzanese

Pomodoro, mozzarella, salsiccia, gorgonzola, Scamorza

Tomaten, Mozzarella, Wurst, Gorgonzola, Scamorza-Kdse

Quattro stagioni

Pomodoro, mozzarella,prosciutto,funghi,carciofi, peperoni
Tomaten,Mozzarella,Schinken,Pilze, Artischocken, Paprika

Terrona

Pomodoro, mozzarella, cime di rapa, salsiccia

Tomaten, Mozzarella, Steckriibenspitzen, Wurst

Bomba

Pomodoro, mozzarella, peperoni, gorgonzola, luganighetta

Tomaten, Mozzarella, Paprika, Gorgonzola, Schweinswiirstchen

Carpaccio

Pomodoro, mozzarella, carpaccio di manzo, scaglie di Parmigiano

Tomaten, Mozzarella, Rindercarpaccio, Parmesanspdne

Centrale

Pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, gorgonzola, capperi, asparagi
Tomaten, Mozzarella, Schinken, Pilze, Gorgonzola, Kapern, Spargel

Deliziosa

Pomodoro, mozzarella, mascarpone, prosciutto crudo
Tomaten, Mozzarella, Mascarpone, Rohschinken

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

24.00

la, 63, 7a, 8a

21.00

la, 6a, 7a, 8a

22.00

la, 63, 7a, 8a

21.00

la, 6a, 7a, 8a

22.00

la, 6a, 7a, 8a

23.00

la, 6a, 7a, 8a

22.00

la, 6a, 7a, 8a

23.00

la, 6a, 73, 8a



Norvegese

Pomodoro, mozzarella, cipolle, salmone

Tomaten, Mozzarella, Zwiebeln, Lachs

Padrino

Pomodoro, mozzarella, salame piccante, pancetta, rucola

Tomaten, Mozzarella, scharfer Salami, Speck, Rucola

Porcellona

Pomodoro, mozzarella, pancetta, gorgonzola, funghi porcini

Tomaten, Mozzarella, Speck, Gorgonzola, Steinpilze

Saporita

Pomodoromozzarella, melanzane, salame piccante, ‘nduja, parmigiano
Tomate Mozzarella, Auberginen, Scharfe Salami, ‘nduja, Parmesankdse

Carciofona

Mozzarella,carciofi,burrata,pomodorini

Mozzarella,Artichoken,burrata,Cherrytomaten

Crudaiola

Pomodoro, mozzarella di bufala, pomodorini, rucola

Tomaten, Biiffelmozzarella, Cherrytomaten, Rucola

Frutti di mare

Pomodoro, mozzarella, frutti di mare, aglio
Tomaten, Mozzarella, Meeresfriichte, Knoblauch

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan

23.00

la, 6a, 7a, 8a 4a

23.00

la, 63, 7a, 8a

23.00

la, 63, 7a, 8a

24.00

la, 6a, 7a, 8a

22.00

la, 6a, 7a, 8a 4a

23.00

7
la, 63, 7a, 8a

24.00

la, 6a, 7a, 8a 14a 2a



Per i piccoli / Fur die Kleinen

Spaghetti al pomodoro 8.00

Spaghetti/maccheroncini, salsa al pomodoro ' & 4
Spaghetti/Makkaroni, Tomatensauce

Pizza piccola Topolino 8.00

Pomodoro,mozzarella,basilico 7

Tomaten,Mozzarella, Basilikum

Pizza piccola Winnie the Pooh 10.00

Pomodoro,mozzarella,prosciutto

Tomaten,Mozzarella, Schinken

Chicken nuggets 12.00

Crocchette di pollo (4 pezzi) servite con patatine fritte
Hiihnerkroketten (4 Stiick), serviert mit Pommes Frites

Hamburger 12.00

Panino con hamburger di manzo, pomodoro a fette, ketchup, insalata, patatine fritte

Rindfleisch-Burger-Sandwich, Tomatenscheiben, Ketchup, Salat, Pommes frites

Piatto del capitano 16.00

Anelli di calamari fritti servito con patatine la, 62, 7a, 8a 142 2a

@ Vegetariano / Vegetarisch @ (@ Vegano / Vegan



Il nostro ristorante fa parte delle strutture informate sulla cucina senza glutine

seguite dal Gruppo Celiachia della Svizzera italiana

Allergeni e intolleranze

Cereali contenenti glutine
Crostacei

Uova

Pesce

Arachidi

Soia

Latte e prodotti contenenti lattosio
Frutta a guscio

Sedano

10 Senape
Il Sesamo

10 100 IN 0N U1 |h W IN [—

12 Anidride solforosa e solfiti
(>10 mg/kg > 10 mg/l SO)

13 Lupini
14 Molluschi

—a_Contiene
—b Puo contenere tracce

Il personale di servizio € a vostra disposizione

per ognhi eventuale informazione.

Provenienza della carne e del pesce

Prosciutto cotto: Svizzera

Prosciutto crudo: Italia

Salame: Svizzera
Pancetta: Svizzera

Bresaola: Italia

Speck: Italia

Lardo: Svizzera

Pollo: Svizzera

Maiale: Svizzera

Cavallo: Australia

Manzo: Australia, Svizzera

Vitello: Svizzera
Cerbiatto: Austria
Tonno: Filippine
Gamberoni: Tailandia

Calamari: Indo pacifico

Branzino: Grecia, Italia

Cozze: Italia
Trota: Svizzera

Polpo: Marocco
Vongole: Italia

Allergene und Intoleranzen

Glutenhaltiges Getreide
Krebstieren

Eier

Fische

Erdniisse

Soja

Milch und laktosehaltige Produkte

Hartschalenobst

Sellerie

10 Senf

|| Sesamesamen

12 SSchwefeldioxid und Sulfite
(>10 mglkg > 10 mgl/l SO2)

I3 Lupinen

14 Weichtiere

N0 100 IN IOy [ I W IN [—

—a_Enthdilt
—b Kann Spuren enthalten

Das Servicepersonal steht lhnen fiir weitere
Informationen zur Verfiigung.

Herkunft Fleisch und Fisch

Kochschinken: Schweiz

Rohschinken: Italien

Salami: Schweiz

Speck: Schweiz

Bresaola: Italien
Speck: Italien

Lardo: Schweiz
Huhn: Schweiz
Schwein: Schweiz
Pferd: Australien
Rindfleisch: Australien, Schweiz
Wade: Schweiz
Hirsche: Osterreich
Thunfisch: Philippinen
Garnelen: Thailand

Calamari: Pazifischer Indus

Seebarsch: Griechenland, Italien

Muscheln: Italien

Oktopus: Marokko

Muscheln: Italien
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